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Lycée Jean-Antoine CHAPTAL - MENDE SEMAINE 15
Semaine du 07 Avrdl 2026 au 10 avridl 2026
# produits laitiers #protéines #foculents ¥ reume #sucre
[ Lund: 07 ‘ Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10
B - 3110412 | Radis/beuf—;{ 7 Artichaut vinaigrette 10+12 « Carottes rapées 10+12 Endives en salac-!_e—(izchlz
| Entrées i i e # Pizza fromage 1+3+7 | * Maquereaux ketchup 4 # Grains de blé ketchup 1 # Bouchée 1+3+4
3+10+12
J # Salade 1+3+10 Salade verte 10+12 Salade végétarienne | 10+12 a la brandade +7
LUNDI de coquillettes +12 Terrine de campagne 12
 Plats | 7 - 1 % Beeuf mode Bio 7 1+4+7 | ¥ Cuisse de poulet réti )g | ® # Raviolis au fromage 14347 | I'ﬁisauté'cii;;;;z-: o
‘. du jour | DE Haricots verts persillés | # Flageolets sauce tomate & Spaghetii
|
! 1 i Endives braisées Carottes Vichy Brocolis braisés Courgettes sautées
| |
PAQUES l l |
Produits | | Fromage Fermier | (i ; “# Yacurtnature | (g ;__""i_ﬁ?m”a_gé bic " # Fromageblanc | 7
Jaitier fermier j
Desserts - e e et L B | Sdwmma | ~—2® Twamiss | 143+7 | © # Fanchocolat | 3+7 |
. f
s Yarte pomme 1+ 3+7 | ¢ Pruneaux ausirop Orange Mille feuille 1+3+7
1+3+7 # Banane i % Glace 1+ 347 4= ® Cockiail de fruits * Poire J
I S L - L ” e
Bio 5 6 Local Produits SIQ0 1 a 14 Allergénes
LES MENUS RESPECTENT LE PLAN TOUTES NOS VIANDES ET CHARCUTERIES SONT [’ ORIGINE FRANGAISE
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“Iaabelle GAUTHIER

' _ Ladjointe gestionnaire,



Lycée Jean-Antoine CHAPTAL - MENDE
Semaine du 07 Avril au 10 Avril 2026
SOUPER

SEMAINE 15

# produits laitiers #protéines #féculents ® lepumes of | #sucres
Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 \
U B ATBRA(
1+3+7 # Betteraves/ceufs 3+10+12 # Quiche Lorraine 1+3+7 Paté en crolte t+3+7+
Entrée +12 12
 Plat . T 312 4# Saucisse grillée ¢ Rofti de veau ~ Saumon meuniére | Ta+7 —,
rimeipal " 5 : -
p P Pagues # Aligot 5 # Gratin de chou 7 et citren |
romanesco Fondu de poireaux 7
Laitage B, # Yaourt nature 7 Fromage fermier e & Fromage fermier bic
Dessert 1+3+7 . Cnupétafii 1+3+7 l i+ # Péche chantilly i 7 | * Fraises |
- Bio Ei 8 Local Produits SIQO 1 a 14 Allergénes

LES MENUS RESPECTENT LE PLAN ALIMENTAIRE REGIONAL

TOUTES NOS VIANDES ET CHARCUTERIES SONT D' ORIGINE FRANCAISE
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Le Proviseur,

Nicolas MI N
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L'adjointe gestionnaire,
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