EPS Collége Henri BOURRILLON - MENDE.

Entrée en 6° Pour ici & maintenant et pour ailleurs & pour plus tard.

L'EPS : 1 projet, 6 enseignants d’EPS.

Un effort pour des progres.
Volume horaire obligatoire : 2 x 2h par semaine.
Chaque classe de 6° vivra 8 séquences d’apprentissages dans 8 activités différentes.

Athlétisme Course Natation , C.O Urse. Gymnastique Danse Hand-Ball | Badminton
longue d’'Orientation

Quelques soit ses capacités, I'objectif pour chaque enfant est de développer sa motricité, de renforcer
sa capacité a comprendre pour progresser, de développer le vivre ensemble, de contribuer a
I’éducation a sa santé et d’avoir acces a un large éventail culturel.

Evaluation : Les compétences de fin de cycle 3 sont évaluées tout au long de la séquence dans le respect
du socle commun de connaissances, compétences et de culture.

L’AS

Inscription facultative.

Une Association sportive dynamique : Plus de 50% des éléves du college sont licenciés. Une offre de
pratiques conséquentes et variées.

Quand : Sur les pauses méridiennes (Hand-Ball, Danse, Escalade, Football, CROSS, Athlétisme, Badminton)
et quelques mercredi apres-midi (Idem + VTT, Triathlon, RAID).

Une formation des sportifs, des jeunes Arbitres, des jeunes reporters et jeunes coachs pour des niveaux
départemental, académique ou national.

Une AS qui vise l'inclusion, la mixité et la parité.

Une AS qui qualifie 2 a 3 équipes pour des championnats de FRANCE UNSS chaque année.

Les SECTIONS SPORTIVES APPN & NATATION
Objectif : Réussir ses projets sportifs et scolaires.
Fonctionnement : Recrutement des sportives et sportifs en
6°, 5°, 4° et 3°.

Séance :
NATATION : Mardi et Vendredi 15h35- 17h45.
APPN : Vendredi 14h40-16h30.

Des projets formateurs pour nos 6°:
Le CROSS ELA (Octobre).

Aide Personnalisée pour développer le savoir
nager en EPS / Un stage de renforcement en
| Juin pour les 6° n’ayant pas obtenus leur « savoir
Nager ».

Formation secourisme de 2h « GESTES QUI
SAUVENT »




